
Предложения във връзка с Проект на Национална стратегия за 

гериатрична грижа и остаряване в добро здраве 2030г. 

1. В областните градове да се изградят Рехабилитационни центрове, в 

които пенсионерите, да се настаняват след лечение в болница. В тези 

центрове за 10- 14 дни да се наблюдава състоянието им от 

медицински персонал. След като са сигурни, че възрастният болен е 

напълно излекуван да се пускат в домовете. Огромен брой 

възрастни, изписани от болница получават усложнения и умират. 

Кратките клинични пътеки, са причина за неуспешното пълно 

излекуване в болница, а също и липсата на ежедневно наблюдение, 

след изписването им. Ако  има възможност това наблюдение може 

да става и в специално обособено за това отделение в местните 

болници. Възрастните хора са много уязвими и имат нужда от по- 

продължително лечение и наблюдение след това! 

2. Всички лекарства изписани от лекар да са безплатни за 

пенсионерите! 

Предложенията са направени от Теодора Тодорова Чобанова, гр. Габрово 

5300, ул. „ Свищовска“ 107, ет. 4, ап. 14. Тел: 0889457119, email- 

t8e8d8y8@abv.bg. 
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