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I. Въведение. 

Настоящият раздел „Лечебни растения” (ЛР) към общинската Програма за 

опазване на околната среда на община Каспичан за периода 2026-2030 г. е разработен по 

смисъла на чл.50, т.3, във връзка с чл.55 от Закона за лечебните растения (ЗЛР), обн. ДВ 

бр.29 от 7 Април 2000 г., с изм. ДВ. бр.102 от 8 Декември 2023 г. и във връзка с 

разпоредбите на Наредба №2 от 20 януари 2004 г. за правилата и изискванията за 

събиране на билки и генетичен материал от лечебни растения, обн. ДВ бр. 14 от 20 

февруари 2004 г.  

Разделът е неразделна част от Общинската програма за опазване на околната 

среда на Община Каспичан 2026-2030 г. и има за цел да осигури устойчиво управление 

на лечебните растения на територията на общината чрез опазване на естествените им 

местообитания, съхраняване на биологичното разнообразие и регулиране на ползването 

им в съответствие с нормативната уредба. 

Лечебните растения представляват компонент на биологичното разнообразие и 

природен ресурс с екологично и икономическо значение. Устойчивото им използване 

изисква прилагане на контролирани практики, съобразени с възможностите за 

възстановяване на популациите и състоянието на местообитанията. 

1. Цел на раздела.  

Целта на раздела е осигуряване на устойчиво използване и опазване на лечебните 

растения чрез поддържане на тяхното биологично разнообразие и естествени находища 

на територията на Община Каспичан. 

2. Задачи на раздела: 

Опазване на лечебните растения и техните естествени местообитания;  

 поддържане и възстановяване на популациите на лечебни видове;  

 предотвратяване на намаляване и изчезване на отделни видове;  

 регулиране на събирането и ползването съгласно действащото 

законодателство;  

 осигуряване на устойчиво ползване на ресурсите от лечебни растения;  

 повишаване на контрола и информираността на заинтересованите лица.  

3. Общи приложения. Лечебните растения са част от природните ресурси и 

биологичното разнообразие, които изискват устойчиво управление с цел 

съхраняване на тяхната екологична и икономическа стойност. 
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В рамките на Общинската програма за опазване на околната среда на Община 

Каспичан 2026-2030 г., се прилагат мерки за контрол, планиране и опазване на лечебните 

растения, съобразени с тяхното състояние, разпространение и възможности за 

възстановяване. 

Кметът на общината организира и контролира дейностите по опазване и ползване 

на лечебните растения, включително издаване на позволителни и координация с 

компетентните органи. 

Настоящият раздел съдържа информация за видовете лечебни растения на 

територията на общината, техните местообитания, режим на ползване, допустими 

количества за събиране и мерки за тяхното опазване и възстановяване. 

II. Описание на местоположението на естествените находища на лечебни 

растения, условия  в местообитанията, количеството и състоянието на ресурсите на 

територията на община Каспичан.  

 

1. Описание на местоположението: 

Територията на община Каспичан се характеризира с наличие на горски, 

земеделски и урбанизирани територии, в които са разпространени естествени находища 

на лечебни растения, диворастящи плодове и билки. Горските територии се стопанисват 

от ТП „Държавно горско стопанство – Нови пазар“ към РДГ – Шумен и попадат в обхвата 

на „Североизточно държавно предприятие“ към Министерството на земеделието и 

храните. Горите заемат около 4,5 % от територията на общината, като към 2024 г. общата 

горска площ възлиза на 1 234 дка. 

Лечебните растения представляват съществен елемент от биологичното 

разнообразие на общината. Те се срещат както в горски масиви, така и в земеделски земи, 

крайпътни територии и в границите на населените места. Популациите са разпръснати, 

на групи или единични екземпляри, като част от тях се използват за лични и стопански 

нужди. 

Съгласно Закона за лечебните растения кметът на общината организира и контролира 

дейностите по опазване и ползване на лечебните растения, включително: 

 издаване на позволителни за ползване на лечебни растения от общинска 

собственост;  

 издаване на удостоверения за билки от култивирани лечебни растения;  
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 координация с компетентните контролни органи.  

Лечебните растения са природен ресурс с широко приложение в медицината, 

фармацията, хранително-вкусовата, козметичната и парфюмерийната промишленост. В 

състава им се съдържат биологично активни вещества, които определят тяхното лечебно 

действие, но също така изискват контролирано и устойчиво ползване с оглед запазване 

на популациите. 

Разпространението на лечебните растения се определя от комбинация на 

абиотични и биотични фактори – почвени и климатични условия, релеф, водни ресурси, 

надморска височина, както и антропогенни въздействия като горскостопански дейности, 

инфраструктурно развитие, пашуване и събиране на билки. Тези фактори оказват пряко 

влияние върху състоянието и динамиката на популациите. 

В последните години се наблюдава засилен интерес към лечебните растения, 

което води до повишено събиране на биологична суровина. Това обуславя 

необходимостта от прилагане на контрол и устойчиво управление в съответствие със 

Закона за лечебните растения и подзаконовите нормативни актове. 

 

Съгласно действащото законодателство, „билки за лични нужди“ са количества 

лечебни растения в свежо състояние, събрани от едно лице в рамките на един ден. За 

отделни морфологични части, включително корени и коренища, се прилагат нормативно 

определени ограничения. 

Община Каспичан, съвместно с ТП ДГС „Нови пазар“, РИОСВ – Шумен и други 

компетентни институции, осъществява контрол по опазване и устойчиво ползване на 

лечебните растения. Дейностите са насочени към съхраняване на естествените находища 

като част от генетичния ресурс на растителното разнообразие. 

Изкупуването и първичната обработка на билки се извършват чрез регистрирани 

билкозаготвителни пунктове. Към момента на територията на общината функционират 

два такива пункта, както и са издадени разрешителни за ползване и култивирано 

отглеждане на лечебни растения. 

Контролът върху дейността на пунктовете се осъществява от Община Каспичан, 

РИОСВ – Шумен, РДГ – Шумен, ОДБХ и ДГС/ДЛС, съгласно компетентността на всяка 

институция. 
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Сред най-събираните лечебни растения в общината са: коприва, липа, бъз (цвят и 

плод), глог, шипка, глухарче, жълт кантарион, мащерка, риган, бял равнец и други. Тези 

видове имат значимо приложение във фармацевтичната и козметичната индустрия, както 

и за производство на чайове и билкови продукти. 

На територията на общината се срещат и видове с ограничен режим на ползване, 

включително иглика, божур, ранилист и други, съгласно заповеди на Министерството на 

околната среда и водите. 

Със заповед на МОСВ е обявена защитена местност „Каньона“ с цел опазване на 

вида нарязанолистен тъжник (Spiraea crenata L.), разположена в землището на с. 

Каспичан с площ 175,8 дка. 

Като цяло съвкупността от природни и антропогенни фактори определя условията 

в местообитанията като благоприятни за съществуване и възстановяване на лечебните 

растения. На тази основа са идентифицирани основните видове със стопанско значение 

на територията на общината. 

Ежегодно кметът на Община Каспичан издава заповеди за ограничаване на 

събирането на липов цвят от общински територии, както и за забрана на увреждане на 

липови дървета и нерегламентирано използване на прашец за търговски цели. 

Също така, в съответствие със заповеди на МОСВ и общинските разпоредби, се 

въвеждат ограничения за събиране и търговия със защитени и застрашени растителни 

видове, включително кокиче, циклама, минзухари, синчец, кукуряк, иглика, божур и 

други. 

Поради липса на системни научни изследвания и инвентаризация на лечебните 

растения на местно ниво, количествената оценка на ресурсите се базира основно на 

експертни наблюдения и налични полеви данни. 

 Таблица №1: Списък на лечебните растения, определени като такива с 

приложение към Закона за лечебните растения, срещащи се най-често в земеделски земи, 

гори и в границите на населените места в община Каспичан: 
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№  вид Описание и 

ресурсно 

значение 

землища  състоян

ие на 

находи

щата  

количество  

Лечебни растения, разрешени за събиране  

1 Жълт 

кантарион 

(Hypericum 

perforatum) 

 

Ранозаздрав

яващо и 

антидепрес

ивно  

всички 

землища 

добро 

до 

много 

добро 

масово 

разпространен  

2 Бял равнец 

 (Achillea 

 millefolium) 
 

 

Кръвоспира

що и 

противовъз

палително 

всички 

землища 

добро широко 

разпространен 

3 Лайка  

(Matricaria  

chamomilla) 
 

 

Успокоява

що и 

противовъз

палително 

всички 

землища 

много 

добро 

масово 

разпространен  

4 Глухарче 

(Taraxacum 

officinale) 

 

Диуретично 

и 

чернодробн

о 

всички 

землища 

много 

добро 

масово 

разпространен  

5 Коприва 

(Urtica dioica) 

 

Минерално 

богато 

растение 

всички 

землища 

много 

добро 

масово 

разпространен  
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6 Риган 

(Origanum 

vulgare) 

 

Антисептич

но и 

храносмила

телно 

всички 

землища 

добро широко 

разпространение  

7 Дива мащерка 

(Thymus spp.) 

 

Отхрачващ

о и 

антисептич

но 

Мадара, 

Кюлевча 

добро разпръсна-то 

разпространение  

8 Маточина 

(Melissa 

officinalis) 

 

Успокоява 

нервната 

система 

Кюлевча, 

Мадара 

добро локално 

разпространение 

9 Липа  

(Tilia spp.) 

 

Успокоява

що 

действие 

всички 

землища 

добро широко 

разпространение 

 

10 Шипка  

(Rosa canina) 

 

Богат на 

витамин С 

всички 

землища 

много 

добро 

масово 

разпространен храст 
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Защитени лечебни растения 

11 Червен  

божур,  

Paeonia  

peregrina   

  

 

 

Декоративн

о и лечебно 

с. Кюлевча, 

гр. Плиска, 

гр. 

Каспичан 

(с. 

Каспичан) 

уязвим

о 

разпокъсани 

популации 

12 Иглика  

лечебна,  

Primula  

veris 

Linnaeus,  

1753 

 

 отхрачващо 

действие. 

с. Кюлевча огранич

ено 

малочислено 

13 Беладона 

(Atropa 

belladonna) 

 

Силно 

отровно 

лечебно 

растение 

Кюлевча, 

Мадара 

уязвим

о 

единични 

екземпляри 

14 Бял пелин,  

Катраника  

(Artemisia  

alba)  

 

 

 

 

 лечебно, 

ароматно 

землища гр. 

Каспичан 

(с. 

Каспичан), 

с. Кюлевча 

гр. Плиска 

добро  широко 

разпространен  

15 Лазаркиня,  

еньовче  

ароматно  

(Galium  

odoratum  

(L) Scop) 

 успокояващ

о, аромотно 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

огранич

ено 

разпрос

транени

е 

локални популации 
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16 Ранилист 

(Betonica 

officinalis) 

 при 

дихателни 

заболявания 

 

 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

добро  разпръснати 

популации 

17 Решетка 

(Carlina 

acanthifolia) 

 Билка с 

храносмила

телно и 

противовъз

палително 

действие. 

гр. Плиска, 

с. Кюлевча 

стабилн

о 

разпръснати 

находища 

18 Тлъстикова  

лютивка,  

жълтото  

прозорче  

(Sedum acre),  

 Използва се 

при 

хипертония 

и 

чернодробн

и 

заболявания 

 

всички сухи 

терени в 

общината 

добро широко 

разпространен 

19 Трън 

 кисел  

Berberis  

vulgaris 

 Бодлив 

храст с 

лечебни 

свойства. 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

добро локални храстови 

групи 

20 Шапниче, 

Горниче,  

Цариче,  

Длановка 

(Alchemilla 

 vulgaris  

complex) 

 Лечебна 

билка при 

женски 

заболявания

. 

с. Кюлевча огранич

ено 

малочислени 

популации 
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Забранени за събиране лечебни растения  

21 Бенедиктинск

и  

трън,  

пресечка  

(Cnicus  

benedictus L. 

 Лечебно 

растение – 

черен дроб, 

жлъчка. 

 

с. Кюлевча, 

гр. Плиска 

уязвим

о 

ограничени 

разпространение 

22 Волски език  

(Phyllitis  

scolopendrium  

(L.) Newm.); 

 Папрат с 

лечебни 

свойства. 

 с. Кюлевча чувстви

телни 

единично 

разпространение 

23 Горицвет,  

Пролетен 

 (Adonis  

vernalis L.); 

 

 Сърдечно 

средство. 

гр. Плиска, 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

уязвим

о 

ограничено 

разпространение 

24. Дилянка  

лечебна,  

валериана 

(Valeriana  

officinalis L.)  

 Успокоител

но лечебно 

растение. 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

локалн

о 

малочислено 

разпространение 

25 Залист бодлив 

 (Ruscus  

aculeatus L.) 

 Лечебен 

полухраст. 

с. Мадара, 

с. Кюлевча 

добро локално 

разпространение 
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26.  Изтравниче,  

страшниче  

(A s p I e nium  

t r i c h o m a n 

e s L.); 

 

 Папратовид

но лечебно 

растение. 

скални 

местообита

ния – 

Мадара 

уязвим

о 

ограничено 

разпространение 

27. Ислански 

лишей 

(Cetraria 

islandica (L.) 

Ach.);  

 

 Лечебен 

лишей при 

кашлица. 

единични 

места 

(Мадарско 

плато) 

много 

рядък 

единично 

разпространение 

28 Исоп лечебен  

(Hys s opus  

ffi cinalis L. s  

sp. aris tatus) 

 Лечебно 

при 

дихателни 

заболявания

. 

гр. Плиска, 

с. Кюлевча 

локалн

о 

ограничено 

разпространение 

29 Копитник 

 (Asarum  

europaeum  

L.) 

 

 Лечебно, 

използва се 

в народната 

медицина. 

с. Мадара уязвим

о 

малочислено 

разпространение 

30 Мечо грозде  

(Arctostaphyll

os  

uva-ursi (L.)  

Spreng); 

 Лечебно 

при 

пикочни 

инфекции. 

няма 

устойчиви 

находища 

много 

рядък 

единично 

разпространение 
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31 Момина 

 сълза  

(Convallaria  

majalis L.) 

 

 Отровно и 

лечебно 

растение. 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

уязвим

о 

ограничено 

разпространение 

32 Оман бял 

(Inula 

helenium L.) 

 

 Лечебно 

при 

дихателни 

заболявания

. 

с . Могила, 

с. Кюлевча 

локалн

о 

ограничено 

разпространение 

33 Папаронка  

жълта,  

жълт мак  

(Glauciumflav

um 

 Crantz) 

 Отровно, 

включено в 

Червената 

книга на 

България 

гр. Плиска 

(единични 

места) 

силно 

уязвим

о 

единично 

разпространение 

34 Пелин 

сантонинов  

(Artemis  

ia s  

antonicum L.) 

 

 Антипарази

тно 

растение. 

гр. Плиска, 

гр. 

Каспичан 

локалн

о 

ограничено 

разпространение 

35 Пищялка  

панчичева  

(Angelica  

pancici Vand) 

 

 Лечебно 

при 

дихателни 

заболявания

. 

с. Кюлевча уязвим

о 

ограничено 

разпространение 
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36 Плаун 

бухалковиден 

(Lycopodium 

clavatum L.) 

 Рядко 

мъховидно 

лечебно 

растение. 

няма 

устойчиви 

находища 

много 

рядък 

единично 

разпространение 

37 Риган бял  

(Origanum  

vulgare L.  

Ssp. Hirtum 

(Link)  

Ietswaart) 

 Антисептич

но и 

успокояващ

о действие 

с. Кюлевча, 

с. Мадара, 

гр. Плиска 

добро локално 

разпространение 

38 Ружа  

лечебна  

(Althaea  

officinalis L.); 

 Лечебно 

при 

бронхити. 

с. Могила, 

гр. 

Каспичан 

локалн

о 

ограничено 

разпространение  

39 Салеп  

(Orchis  

sp. diversa) 

 Защитено  

орхидеево 

 растение. 
 

с. Кюлевча, 

с. Мадара 

уязвим

о 

единично 

разпространение  

40 Смил жълт 

 (Helichrysum  

arenarium  

(L.) Moech.) 

 Лечебно 

при черен 

дроб. 

гр. Плиска, 

с. Каспичан 

локалн

о 

ограничено 

разпространение  

 

2. Нормативни изисквания и правила за събиране на лечебни растения.  

Съгласно Закона за лечебните растения и Наредба № 2 за правилата и 

изискванията за събиране на билки и генетичен материал от лечебни растения, се 
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уреждат дейностите по опазване и устойчиво ползване на лечебните растения, 

включително събирането, изкупуването и първичната обработка на билки. 

Събирането на лечебни растения се извършва при спазване на следните 

изисквания: 

 извършва се само от находища, незасегнати от замърсяване и негативни 

въздействия;  

 обект на събиране са само използваемите растителни части;  

 дейността се извършва при подходящи климатични условия;  

 не се допуска увреждане на естествените находища;  

 не се събират растения от замърсени терени с тежки метали, пестициди или 

отпадъци;  

 събирането се извършва след издаване на съответно разрешително;  

 не се допуска примесване с почва и чужди материали;  

 свежите билки не трябва да имат контакт с почвата;  

 използваните съдове се поддържат чисти и защитени от замърсяване; 

 транспортът на билки се извършва при условия, гарантиращи тяхната чистота 

и качество.  

3. Ограничения при ползване, съгласно чл. 5 от Наредба № 2 се допуска събиране 

в следните граници от наличните запаси: 

 до 70% – при лесно възстановяващи се подземни части и листа;  

 до 40% – при трудно възстановяващи се видове;  

 до 70% – за стръкове;  

 до 70% – за цветове, съцветия, плодове и семена при едногодишни видове;  

 до 80% – при многогодишни видове.  

4. Режим на възстановяване, съгласно чл. 6 от Наредба № 2 се прилага период на 

възстановяване на ресурсите: 

 2 години – при лесно възстановяващи се подземни части;  

 3 години – при трудно възстановяващи се видове;  

 2 години – при грудки;  

 1 година – при листа;  

 4 години – при стръкове на трудно възстановяващи се видове;  

 2 години – при съцветия на лечебна иглика. 

Не се изисква възстановителен период при събиране на: 
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 цветове и съцветия;  

 плодове и семена;  

 стръкове от лесно възстановяващи се видове;  

 коренища от коприва. 

Билки за лични нужди. Съгласно Закона за лечебните растения се допуска 

събиране на билки за лични нужди в следните количества за едно лице в рамките на един 

ден: 

 корени и коренища – до 1 кг;  

 стръкове – до 2 кг;  

 листа – до 1 кг;  

 кори – до 0,5 кг;  

 цветове – до 0,5 кг;  

 семена – до 0,1 кг;  

 плодове – до 10 кг;  

 пъпки – до 0,5 кг;  

 талус – до 1 кг.  

5. Допустими количества и възстановителни периоди, съгласно чл. 5 и чл. 6 от 

Наредба № 2 се прилагат ограничения за събиране на билки и задължителни периоди за 

възстановяване на находищата: 

 корени, коренища, грудки и луковици – до 40–70% според възстановителната 

способност на вида;  

 кори, листа и стъблени части – до 40%;  

 листа – до 70%;  

 стръкове – до 70%;  

 цветове, съцветия, плодове и семена – до 70% при едногодишни и до 80% при 

многогодишни видове. 

Възстановителните периоди са съобразени с биологичните особености на 

видовете и варират от 1 до 4 години, в зависимост от вида на събираната част и 

възстановителния потенциал на растенията. 

6. Мерки за опазване и контрол. За осигуряване на устойчиво управление на 

лечебните растения на територията на общината се прилагат следните мерки: 

 контрол върху събирането и недопускане на увреждане на находищата;  
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 информиране на населението за заповеди и ограничения, издадени от МОСВ 

и кмета на общината;  

 разясняване на задълженията на ползвателите и събирачите;  

 предоставяне на информация на собственици и ползватели на земи относно 

наличието и състоянието на лечебните растения;  

 ограничаване на събирането на редки и защитени видове;  

 контрол върху пунктовете за изкупуване на билки;  

 забрана на палене на стърнища и предотвратяване на пожари;  

 предписания за недопускане на замърсяване на находищата при използване на 

торове и препарати;  

 провеждане на информационни кампании сред населението;  

 периодично картиране и актуализиране на състоянието на ресурсите.  

7. Принцип на устойчиво ползване на лечебните растения се основава на: 

 съобразяване с капацитета за възстановяване на популациите;  

 ограничаване на събирането на подземни части;  

 недопускане на увреждане на дървесни и храстови видове при събиране на 

цветове и плодове;  

 развитие на култивирани насаждения като алтернатива на диворастящите 

ресурси;  

 повишаване на природозащитната култура на населението и събирачите. 

III. Дейности за опазване на екосистемите и ресурсите от лечебни растения 

за осигуряване на устойчивото им ползване. 

 Дейностите за опазване на екосистемите, включващи лечебни растения, се 

осъществяват на местно и национално ниво. Ежегодно със заповед на Министъра на 

околната среда и водите, на основание чл. 10, ал. 1–3 от Закона за лечебните растения, се 

определят допустимите за събиране количества от защитени видове лечебни растения 

извън териториите на националните паркове. Тези количества са част от системата за 

контролирано и устойчиво ползване на природните ресурси. Ползването на лечебните 

растения включва: 

 събиране на билки от диворастящи и култивирани лечебни растения;  

 придобиване на билки за първична обработка или преработка;  

 събиране на генетичен материал от лечебни растения.  
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Събирането на билки от естествени находища се извършва при стриктно спазване 

на Закона за лечебните растения и настоящия раздел от Общинската програма за 

опазване на околната среда на Община Каспичан за периода 2026–2030 г. 

1. Основни принципи при събиране на лечебни растения. Събирането на лечебни 

растения се извършва при спазване на следните основни изисквания: 

 използване само на здрави и чисти растения без следи от болести и вредители;  

 събиране в подходящи климатични условия, при сухо време и след вдигане на 

росата;  

 събиране само на части от растенията, които са предмет на употреба като 

билки;  

 недопускане на увреждане на находищата и заобикалящата ги среда;  

 забрана за събиране в замърсени райони (тежки метали, пестициди, отпадъци 

и др.);  

 събиране само след издаване на съответното позволително, когато се изисква;  

 недопускане на примеси от почва, камъни и други замърсители;  

 използване на чисти съдове и транспортни средства, осигуряващи хигиенично 

съхранение. 

2. Разрешителен режим и контрол. Стопанското ползване на лечебни растения се 

извършва въз основа на позволително за ползване, издадено по реда на Закона за 

лечебните растения. 

Позволителни не се изискват при: 

 събиране за лични нужди от общински територии;  

 използване на култивирани лечебни растения от собственици или ползватели 

на земи.  

Позволителното придружава добитите количества до билкозаготвителните 

пунктове и складовете. Съгласно чл. 22 от Закона за лечебните растения, позволителното 

се издава от: 

 директора на държавното горско или ловно стопанство – за държавни горски 

територии;  

 кмета на общината – за общински и частни земи в съответствие с 

компетентността;  

 оправомощени лица с лесовъдска квалификация – в предвидените от закона 

случаи. 
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РИОСВ – Шумен осъществява контрол върху издадените позволителни и 

спазването на режима за ползване. 

3. Такси и финансови средства. Таксите за ползване на лечебни растения от 

общинска собственост се определят от Общинския съвет съгласно действащата наредба. 

Постъпленията се използват за: 

 опазване и възстановяване на находища;  

 научни изследвания и мониторинг;  

 създаване и поддържане на информационни системи;  

 обучение и информационни кампании;  

 други дейности по управление на ресурсите.  

4. Задължения на билкозаготвителите.  

 уведомяват РИОСВ за пунктовете си преди започване на дейност;  

 изкупуват само билки с издадено позволително или удостоверение за 

култивиране;  

 водят отчетност за добитите и реализирани количества;  

 осигуряват достъп на контролните органи;  

 подават годишна информация за дейността си.  

4. Допълнителни мерки за опазване. За устойчиво управление на лечебните 

растения в общината се прилагат следните мерки: 

 контрол върху събирането и недопускане на увреждане на находищата;  

 ограничаване на събирането на редки и защитени видове;  

 периодично картиране и наблюдение на ресурсите;  

 информационни кампании за населението;  

 забрана за събиране на ранноцъфтящи и защитени видове чрез ежегодни 

заповеди на кмета;  

 превенция на пожари и увреждане на местообитанията. 

Съвкупността от тези мерки гарантира опазването на биологичното разнообразие, 

възстановяването на популациите и устойчивото използване на лечебните растения като 

природен ресурс с дългосрочно значение. 

5. Опазване на лечебните растения в община Каспичан. В резултат на нарастващия 

интерес към лечебните растения се увеличават както броят на използваните видове, така 

и количествата, събирани за лични и стопански цели. Това поражда необходимост от 
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прилагане на ефективни мерки за опазване и устойчиво управление на ресурсите с цел 

предотвратяване на тяхното намаляване и увреждане. 

На територията на община Каспичан се срещат различни видове лечебни растения, 

разпространени в естествени и антропогенни местообитания. Най-често използваните 

видове и съответните им морфологични части за събиране са: 

 Липа – цвят, листа; 

 Бъз – цвят, плод;  

 Глухарче – листа, стрък, корен;  

 Мащерка – стрък;  

 Бял равнец – стрък;  

 Коприва – листа, корени;  

 Шипка – плод; 

 Глог – цвят, листа, плод;  

 Риган – стрък. 

6. Режим на събиране и документиране. Събирането на лечебни растения се 

извършва при спазване на разпоредбите на Закона за лечебните растения и 

подзаконовата нормативна уредба. За лечебни растения, събирани за стопански цели, се 

изисква: 

 позволително за ползване, издадено по реда на закона;  

 удостоверение от общината – при култивирани насаждения;  

 заповед на РИОСВ – при видове под специален режим от естествени 

находища.  

7. Условия за събиране, събирането на лечебни растения се извършва при 

следните условия: 

 съобразяване с фенологичната фаза на видовете;  

 използване на подходящи инструменти без увреждане на растенията; 

 недопускане на изкореняване и повреждане на находищата;  

 събиране само на здрави и незамърсени растителни части;  

 недопускане на замърсяване на добитата суровина;  

 почистване на терените след приключване на дейността.  

8. Задължения на ползвателите на лечебни растения: 

 да спазват условията на издаденото позволително;  

 да не събират защитени и забранени видове;  



Програма за опазване на околната среда на Община Каспичан 2026– 2030 год. 
Раздел „Лечебни растения“ 

 
 

22 
 

 да не увреждат находищата и екосистемите;  

 да съхраняват и транспортират билките при хигиенни условия;  

 да водят и съхраняват необходимата документация.  

9. Контрол и административен режим. Контролът по опазване и ползване на 

лечебните растения се осъществява от Община Каспичан, РИОСВ – Шумен и 

компетентните държавни органи. Контролните дейности включват: 

 регистрация и контрол на издадените позволителни;  

 проверки на билкозаготвителни пунктове;  

 контрол върху отчетността на изкупените и реализирани количества;  

 годишно отчитане пред РИОСВ;  

 съвместни проверки при необходимост. 

При установяване на нарушения се прилагат мерки, включително отнемане на 

позволително и административно-наказателна отговорност. 

10. Забранени и защитени видове. Ежегодно със заповед на Кмета на Община 

Каспичан се забранява събирането, изкупуването и търговията с диворастящи защитени 

и застрашени растителни видове, включително снежно кокиче, пролетна циклама, 

иглика, божур, кукуряк, горска теменуга и други видове под специален режим, както и 

техните подземни и надземни части. 

 

IV. Приоритетни мерки за опазване на ресурсите и разнообразието на 

лечебните растения. 

Лечебните растения в естествените им находища се опазват с цел предотвратяване 

на тяхното увреждане и унищожаване и осигуряване на устойчивото им ползване. 

Опазването представлява комплекс от мерки и дейности, насочени към съхраняване на 

биологичното разнообразие, генетичните ресурси и екологичното равновесие на 

местообитанията. 

То включва поддържане, опазване и възстановяване на екосистемите, в които се 

срещат лечебни растения, както и осигуряване на жизнеспособни популации на 

отделните видове в естествената им среда. Опазването е насочено към всички нива на 

биологична организация – от отделните екземпляри и популации до екосистемите като 

цяло, включително техните структурни и функционални характеристики. В рамките на 

Общинската програма за опазване на околната среда на Община Каспичан, раздел 

„Лечебни растения“ има за цел: 
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 устойчиво използване на лечебните растителни ресурси;  

 опазване на естествените находища и местообитания;  

 предотвратяване на намаляването и изчезването на редки и застрашени видове;  

 поддържане на биологичното разнообразие и екологичната устойчивост;  

 осигуряване на дългосрочно задоволяване на обществените потребности от 

лечебни растения.  

V. Местни нормативни актове за начините на земеползване съобразно с 

изискванията на нормативните актове и плановите документи от по-висока степен.  

 С Наредбата за поддържане и опазване на обществения ред, общинската 

собственост, инфраструктурата и околната среда в Община Каспичан (Решение 

№398/28.08.2025 г.) се регламентират изискванията за опазване на лечебните растения 

на територията на общината. Съгласно наредбата се забранява събирането на лечебни 

растения без издадено позволително, както и увреждането или унищожаването на 

техните естествени находища. 

Собствениците и ползвателите на гори, земи, води и водни обекти, в които се 

срещат лечебни растения, са длъжни да прилагат мерките за тяхното опазване, съгласно 

Закона за лечебните растения и съответния раздел „Лечебни растения“ на Общинската 

програма за опазване на околната среда. 

Позволителните за събиране на лечебни растения в земи и гори – общинска 

собственост, се издават от Кмета на общината въз основа на писмено заявление от 

заинтересованото лице, при условие че същото е регистриран билкозаготвител в РИОСВ 

– Шумен. Не се допуска ползване на лечебни растения по начини и със средства, които 

водят до: 

 увреждане на местообитанията;  

 намаляване на ресурсите;  

 затруднено възстановяване на популациите;  

 влошаване на биологичното разнообразие. 

Забраняват се също събирането, изкупуването, първичната обработка и 

търговията с билки от лечебни растения под специален режим на опазване и ползване, 

когато се извършват в нарушение на съответните заповеди за режима им. За защитените 

диворастящи лечебни растения се прилагат следните забрани: 

 сечене, бранене, изкореняване или събиране в каквато и да е фаза на развитие; 

 увреждане и унищожаване на находищата;  
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 притежаване, пренасяне, търговия и износ на цели растения или части от тях;  

 събиране на семена, луковици, коренища и други репродуктивни органи;  

 пашуване на селскостопански животни в случаи, когато това уврежда 

находищата;  

 събиране на лечебни растения без издадено позволително по Закона за 

лечебните растения.  

В Наредбата за реда за определяне и събиране на местните такси, цени на услуги 

и права в Община Каспичан са определени редът за издаване на позволителни, лицата, 

на които се издават, както и дължимите такси за ползване на лечебни растения от земи, 

гори, води и водни обекти – общинска собственост. 

Таблица №2: Такси, които се заплащат за ползване на лечебни растения от земи, 

гори, води и водни обекти – общинска собственост: 

№ наименование мярка Такса в лв./€ 

I Билки в сурово състояние 

 

 

 

 

1 

Грудки, корени, коренища  

-божур, иглика, лудо биле, ранилист, решетка, ягода горска 

 -кукуряк, папрат мъжка, папрат сладка, чемерика  

-бъзарак, гръмотрън, синя жлъчка 

 -глухарче, девесил, оман чер, пищялка, чобанка  

-други 

 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

 

0,09/0,05 

0,07/0,04 

0,02/0,01 

0,01/0,01 

0,03/0,02 

2 Листа  

-мечо грозде  

-боровинка червена и черна, лудо биле  

-бръшлян, чобанка  

-глог, живовляк, леска, липа, ляляк, оман афер, ягода горска  

-бреза, върба, къпина, лопен, малина, подбел  

-други 

 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

 

0,08/0,04 

0,04/0,02 

0,03/0,02 

0,02/0,01 

0,01/0,01 

0,03/0,02 

3 Стръкове  

-блатно кокиче  

-горицет, лазаркиня  

-гълъбови очички, зайча сянка, златист бозлив, лечебен 

исоп, прозориче жълто, шапиче  

-зимзелен, лудо биле, ранилист, теменуга миризлива, 

чубрица планинска  

 

кг 

кг 

кг 

 

кг 

 

 

0,10/0,05 

0,08/0,04 

0,05/0,03 

 

0,04/0,02 
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-дяволска уста, кантарион жълт, кантарион червен, 

мащерка, осанка, риган обикновен  

-великденче, върбинка, жаблек, златна пръчица, 

изсипливче, камшик, лепка, медуница, миши уши, пача 

трева, пелин обикновен, подъбиче бяло, подъбиче черно, 

пчелник, равнец бял  

-врабчови чревца, вратига, глухарче, змийско мляко, имел 

бял, комунига жълта, мокреш, оман чер, росопас, теменуга 

трицветна, хвощ  

-други 

кг 

 

кг 

 

 

 

кг 

 

 

кг 

0,03/0,02 

 

0,02/0,01 

 

 

 

0,01/0,01 

 

 

0,03/0,02 

4 Цветове  

-липа  

-божур, иглика  

-метличина, паричка, подбел, ралица, слез, жъжник блатен  

-акация бяла, бъз  

-вратига, глог, равнец бял  

-други 

 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

 

0,10/0,05 

0,05/0,03 

0,03/0,02 

0,02/0,01 

0,01/0,01 

0,03/0,02 

5 Плодове  

-боровинка червена и черна, хвойна червена  

-хвойна сибирска  

-кисел трън, къпина, малина  

-бъз, глог, конски кестен, кисилица  

-бъзак, трънка  

-други 

 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

кг 

 

0,15/0,08 

0,10/0,05 

0,04/0,02 

0,02/0,01 

0,01/0,01 

0,03/0,02 

6 Семена  

-есенен минзухар  

-други 

 

кг 

кг 

 

0,15/0,08 

0,08/0,04 

7 Пъпки  

-странични борови връхчета  

-бяла бреза, черна топола  

-други 

 

кг 

кг 

кг 

 

0,15/0,08 

0,10/0,05 

0,08/0,04 

8 Кори  

-мъждрян, ясен  

-зърнастец, кисел трън, леска  

-върба  

 

кг 

кг 

кг 

 

0,20/0,10 

0,10/0,05 

0,05/0,03 
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-дъб  

-бреза  

-други 

кг 

кг 

кг 

0,03/0,02 

0,02/0,01 

0,03/0,02 

9 Лишеи-исландски кг 0,10/0,05 

10 Водорасли кг 0,10/0,05 

II.  Генетичен материал за култивирано отглеждане, вкл. при лабораторни условия, за 

създаване на колекции или за възстановяване на други места в природата 

1 От защитени лечебни растения  

-плодове  

-семена  

-резници 

 

100 гр. 

100 гр. 

бр. 

 

20,00/10,23 

50,00/25,56 

2,00/1,02 

2 От лечебни растения под специален режим на опазване и 

ползване  

-луковици, грудки, коренища  

-плодове  

-семена 

-резници 

 

 

бр. 

100 гр. 

100 гр. 

бр.  

 

 

1,00/0,51 

5,00/2,56 

10,00/5,11 

0,50/0,26 

3 От други лечебни растения  

-луковици, грудки, коренища от всички видове, с 

изключение на описаните  

-лук /всички видове/, перуника /всички видове/  

-ботурче есенно /зимна циклама/  

-плодове  

-семена  

-резници 

 

бр. 

 

бр. 

бр. 

100 гр. 

100 гр. 

бр. 

 

0,10/0,05 

 

0,20/0,10 

1,00/0,51 

2,00/1,02 

5,00/2,56 

0,10/0,05 

 

 

Таксите се заплащат преди издаване на съответното 

разрешителното/позволителното за ползване и постъпват в бюджета на Община 

Каспичан. 

VI. Прогнозни количества на ресурсите и период на възстановяване: 

Определянето на прогнозните количества на ресурсите от лечебни растения се 

извършва въз основа на експлоатационния запас на съответните видове, при 

съобразяване с допустимите норми за ползване, без да се нарушава устойчивостта на 

популациите и състоянието на естествените им местообитания. 
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Годишният допустим добив е съобразен с периода на възстановяване на 

ресурсите, определен в Наредба № 2 за правилата и изискванията за събиране на билки 

и генетичен материал от лечебни растения. Определянето на допустимите количества за 

събиране се основава на следните показатели: 

 биологичен запас;  

 експлоатационен запас;  

 състояние на популациите;  

 период на възстановяване;  

 екологично състояние на местообитанията. 

 

При ползването на лечебните растения се прилагат нормативно определените 

проценти за допустим добив, както и регламентираните периоди за възстановяване на 

ресурсите, с цел осигуряване на тяхното устойчиво използване. 

 

Таблица №3: Прогнозни количества на ресурсите от лечебни растения и период 

на възстановяване: 

лечебно растение използвани части 

с лечебна цел 

прогнозно 

количество в кг. 

прогнозно 

количество в % 

Период за 

възстановяване 

съгл. чл.6 от 

Наредба № 2, 

години 

Дребнолистна липа 

(Tilia cordata 

Цветовете с 

прицветниците и 

листа 

20 000 70 % цвят 14 

000кг. 

Не е необходим 

Обикновен дрян 

(Cornus mas) 

Събират се 

плодовете 

2 000 70 % плод     1 

400 кг. 

Не е необходим 

Коприва    

(Urtica dioica) 

Използват се 

коренището и 

листата 

15 000 70% стрък 10 

500кг 

Не е необходим 

Жълт кантарион 

(Hypericum 

perforatum) 

Събира се 

горната част на 

стъблото с 

листата и 

цветовете. 

5 000 70% стрък 3 

500кг. 

Не е необходим 

Мащерка  

(Thymus serpyllum) 

Цветове и 

стръкове 

3 500 70% стрък 2 

450кг 

Не е необходим 
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Риган обикновен 

(Origanum vulgare L) 

Цветове и 

стръкове 

2 500 70% стрък 1 

750кг. 

Не е необходим 

Маточина 

(Melisa officinalis) 

Листата и 

цъфтящите 

връхни части на 

стъблото 

4 000 70% стрък 2 

800кг. 

Не е необходим 

Синя жлъчка 

(Cichorium intubus L) 

Използва се 

надземната част 

на растението 

2 500 70% цвят 1 

750кг. 

Не е необходим 

Великденче 

 (Veronica officinalis) 

Събира се 

надземната част 

по време на 

цъфтежа. 

5 000 70% стрък 3 

500кг. 

Не е необходим 

Дяволска уста 

(Leonorus cardica) 

Използва се 

надземната част 

на растението 

2 000 80% стрък 1 

600кг. 

Не е необходим 

Бял равнец (Achillea 

millefolium) 

Събират се 

облистените 

цветоносни 

стебла и цветните 

кошнички по 

време на цъфтеж 

200 000 70% стрък  

14 000кг. 

Не е необходим 

Змийско мляко 

(Chelidonium majus) 

Използва се 

надземната част 

на растението 

4 000 70% стрък  

2 800 кг. 

Не е необходим 

Черен бъз (Sambucus 

nigra) 

Корени, плодове, 

листа, цветове 

20 000 80 % цвят  

16 000 кг 

Не е необходим 

Шипка (Rosa canina) Използва се 

плодът 

12 000 80% плод  

9 600 кг. 

Не е необходим 

Подбел (Tussilago 

farfara) 

Използват се 

листата 

2 000 1 800 1 година 

Лайка (Mutricaria 

chamomilla) 

цвят 2 000 80% цвят  

1 600 кг 

не е необходимо 

Овчарска торбичка 

(Capsella bursa-

pastoris) 

стрък 

 

3 000 2 700 кг не е необходимо 

Червен божур 

(Paeonia peregrina) 

Използват се 

семената, 

Допустимите за 

събиране 

количества се 

 2 години грудки - 

корен 
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венчелистчета и 

корените (грудки) 

определят 

годишно 

Лазаркиня  

(Galium odoratum) 

Използва се 

надземната част 

на растението 

Допустимите за 

събиране 

количества се 

определят 

годишно 

 не е необходимо 

Лудо биле  

(Atropa belladonna) 

използват се 

листата и 

корените по 

време на растеж 

допустимите за 

събиране 

количества се 

определят 

годишно 

 3 години 

Глухарче  

(Taraxacum 

officinale) 

Използва се 

надземната част, 

коренището и 

цветните 

кошнички 

3 000 70 % корен, 

коренище  

2 100кг. 

Не е необходим 

Червен глог 

(обикновен) 

(Crataegus monogina) 

В лечебната 

практика се 

използват 

цветовете, 

листата и 

плодовете 

10 000 плод 

 

 

10 000 цвят 

80% плод  

8000 кг.  

 

80% цвят  

8000 кг. 

Не е необходим  

 

 

Не е необходим 

Смрадлика (Cotinus 

coggygria) 

За лечебни цели 

се използват 

листата 

10 000 70% лист  

7 000 кг. 

1 година 

Тревист бъз 

(Sambukus ebulus) 

Цвят и  

 

плод 

3 000 цвят  

 

6 000 плод 

80% цвят  

2 400кг.  

80% плод  

4 200кг. 

Не е необходим  

 

Не е необходим 

 

Прогнозните количества са ориентировъчни и подлежат на ежегодна 

актуализация в зависимост от състоянието на популациите и резултатите от контролната 

дейност. 

VII. Заключение.  

При правилно прилагане на Закона за лечебните растения и на раздел „Лечебни 

растения“ към Общинската програма за опазване на околната среда на Община Каспичан 

се очаква да се постигне: 
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 опазване на естествените находища на лечебни растения от увреждане и 

унищожаване, с цел осигуряване на тяхното устойчиво ползване като част от естествения 

растителен генетичен фонд;  

 прилагане на система от мерки за съхраняване на биологичното разнообразие 

на лечебните растения и техните ресурси;  

 поддържане и възстановяване на естествените местообитания и 

жизнеспособни популации на лечебните видове;  

 ограничаване на негативните въздействия върху популациите, водещи до 

влошаване на техните биологични показатели или затруднено естествено 

възстановяване;  

 съхраняване на генетичните ресурси на лечебните растения чрез опазване на 

популациите и екосистемите, в които те се срещат.  

VIII. Термини и дефиниции.  

За целите на настоящия раздел се използват следните термини и дефиниции: 

 Лечебни растения – растения, които могат да бъдат използвани за получаване 

на билки;  

 Билки – отделни морфологични части или цели растения, както и плодове и 

семена, предназначени за лечебни, профилактични, хранителни, козметични или 

технически цели; 

 Естествено находище – местообитание заедно с популация от диворастящи 

лечебни растения;  

 Естествено местообитание – пространствено ограничена територия, 

включваща всички фактори на неживата и живата природа, определящи условията за 

съществуване на видовете;  

 Популация – съвкупност от индивиди от един вид, между които се 

осъществява свободен генетичен обмен;  

 Устойчиво ползване – ползване на лечебните растения по начин, който не 

води до трайно намаляване на техния ресурсен или генетичен потенциал;  

 Ресурси от лечебни растения – съвкупността от лечебни растения като 

природен ресурс, използван за задоволяване на човешки потребности;  

 Режим на ползване – система от мерки, включваща периоди на събиране и 

възстановяване на ресурсите; 

 Морфологични части – корен, коренище, луковица, грудка, стрък, лист, цвят;  
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 Добив – количеството биомаса, добивано от единица площ;  

 Биологичен запас – общото количество биомаса от даден вид в естествените 

му местообитания;  

 Експлоатационен запас – количеството биомаса, което може да бъде 

използвано без увреждане на популацията;  

 Оборот на добива – период между две последователни събирания, включващ 

време за възстановяване;  

 Възможен годишен добив – количеството биомаса, което може да бъде 

събирано ежегодно без отрицателно въздействие върху популациите. 

 


